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LE MÉMO DES SUSPECTS

LES MOLÉCULES COURANTES À ÉVITER

Produits cosmétiques
Benzophenone-1, 3, 4
Butylparaben, Potassium ou Sodium Butylparaben
Cyclopentasiloxane, Cyclotetrasiloxane
Ethoxydiglycol (DEGEE)
Ethylhexyl methocinnamate
Ethylparaben
Hydroxyanisole butylé (BHA), Hydroxytoluène butylé (BHT)
Hydroxyisohexyl 3-cyclohexene carboxaldehyde (Lyral)
Iodopropynylbutyl Carbamate
Méthylchloroisothiazolinone, Methylisothiazolinone (MIT)
Methylparaben
Peroxyde d’hydrogène (Hydrogen peroxide)
Phenoxyethanol
Propylparaben, Potassium ou Sodium Propylparaben
Triclosan

 Produits d’entretien
Acide chlorhydrique
Acde oxalique
Acide sulfamique
Alkyl Ethoxylates et dérivés
Benzisothiazo-linone
Butoxyéthanol (EGBE)
Chloroforme
Chlorure de benzalkonium
Dichlorbenzène
Didécylméthyl-ammonium chloride
Ethanolamine
Éthylène Diamine Tétra-Acétique (EDTA)
Formaldhéyde
Hydroxyde de sodium
Hypochlorite de soude
Metaperiodate de sodium
Paradichlorobenzène
Phtalate de dibutyle
Troclosène de sodium dihydrate

Liste non exhaustive
Plus d’infos sur ceseau.org

Téléchargez l’appli 
CLEANBEAUTY !

Molécule suspectée d’être :

     toxique pour les organismes aquatiques
     un perturbateur endocrinien
     cancérigène ou très toxique
     irritante ou corrosive
     allergisante

LES EMBALLAGES PLASTIQUES DÉCONSEILLÉS*

Polyéthylène 
téréphtalate

Polychlorure 
de vinyle

Polystyrène

Autres types 
de plastique

bouteilles (eau, sodas, jus, huile, sacs cuisson, 
barquettes alimentaires, flacons cosmétiques

films alimentaires, barquettes, jouets, 
rideux de douche, tuyaux, cartes de crédit

barquettes alimentaires, pots de yaourts, 
vaisselle jetable, boîtes d’oeufs

intérieur boîtes de conserve et canettes, 
biberons, gourdes, certaines bouteilles

* Fortement suspectés d’être des perturbateurs endocriniens et/ou cancérigènes (Institut national 
de recherche et de sécurité, Office Fédéral de la Santé Publique, Que choisir)
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